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DRAGON BOAT
CAMPIONATO ITALIANO 5000 metri MINIDRAGON
24 aprile 2016
(10 posti Senior — Master +40, Pink Ladies)
www.federcanoa.it/dragonboat - email: dragonboat@federcanoa.it

Roma, 23 Marzo 2016
Prot.963/Cspt/M.1.

ALLE SOCIETA’ AFFILIATE

AL CONSIGLIO FEDERALE

Al COMITATI / DELEGATI

REGIONALI

ALLA DIREZIONE ARBITRALE

CANOA

ALLO STAFF TECNICO

LORO SEDE

CIRCOLARE N. 40/2016

OGGETTO: Campionati Italiani Dragon Boat — 5000 metri Minidragon— Bando Gara 2016

LOCALITA': CASTELGANDOLFO (RM) DATA: 24 aprile 2016

COMITATO ORGANIZZATORE: “LAGOLIMPICO”

POLISPORTIVA ALBALONGA CASTELGANDOLFO A.S.D.
PAGAIE ROSA ONLUS

CANOTTIERI COMUNALI ALBALONGA A.S.D.

c/o Viadei Pescatori snc

00049 CastelGandolfo (RM)

Tel. e Fax 069360473

Cell. 3493456944~ e-mail: dragonboat@polisporthiva.it

RESPONSABILE COMITATO ORGANIZZATORE: Sig. Marcello Malandra, Mariagrazia Punzo

RESPONSABILE COMITATO SICUREZZA: Sig. Mauro Melfa

DIRETTORE DI GARA: Sig. Andrea Bedin

REGOLAMENTO: le gare agonistiche saranno organizzate in conformitd del nuovo Regolamento
Dragon Boat CSpT FICK (agg.to marzo 2016)

UEFICIALI DI GARA: nominati dalla D.A.C.

CRONOMETRAGGIO: predisposto dal Comitato Organizzatore

CLASSI DI GARA: OPEN, MISTO, FEMMINILE e PINK LADIES

RITROVO PARTECIPANTI:domenica 24 aprile 2016, ore 08:00 presso il Centro Federale Fick di Castel

Gandolfo
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Tutte le operazioni di accredito e le riunioni si svolgeranno presso la Segreteria Gare

ACCREDITO ASSOCIAZIONI ed EQUIPAGGI: domenica 24 aprile 2016, ore 08:00 presso il Centro
Federale Fick di Castel Gandolfo - via dei Pescatori, 23

SORTEGGIO PARTENZE: gli ordini di partenza saranno effettuati durante la riunione dei capitani

(*) = & obbligatorio I'utilizzo di salvagenti per tutti gli equipaggi

RIUNIONE DEI CAPITANI: domenica 24 aprile 2016, ore 08:00 presso la segreteria di gara del Centro

Federale. Durante le riunioni saranno spiegate le regole di svolgimento delle gare.

SVOLGIMENTO GARE: Le gare si svolgeranno su un campo delimitato da 3-4 boe veliche con partenza ed
arrivo dal Centro Federale FICK di Castel Gandolfo. Le partenze saranno effettuate ad handicap. In relazione
alle squadre partecipanti potranno essere effettuate pit manches. Al termine delle stesse verra redatta la
classifica in relazione alla squadra con il miglior tempo realizzato.

In caso di condizione meteorologiche avverse, il Comitato Organizzatore si riserva di poter allestire il campo
di gara in altra configurazione atta a garantire la sicurezza in acqua e le gare verranno effettuate senza
tamburino. I minidragon verranno utilizzati senza testa ne coda.

AFFITTO IMBARCAZIONI: Il Comitato Organizzatore mette a disposizione n.5 minidragon regolamentari.
Per informazioni relative all'affitto contattare il numero 3493456944 o dragonboat@polisporthiva.it

ORARIO DELLE GARE

DOMENICA 24 aprile 2016
Entro le ore 8.30 LE BARCHE DOVRANNO ESSERE POSIZIONATE IN ACQUA

dalle ore 09.00 alle 10:30 Finale mt.5000
Campionato Italiano (Master Open e Femminile)

dalle ore 10.30 alle 11:30 Finale mt.5000
Campionato Pink Ladies

dalle ore 11.30 alle 12:45 Finale mt.5000
Campionato Italiano (Senior Open e Femminile)

dalle ore 14.15 alle 15:00 Finale mt.5000
Campionato Italiano (Master Misto)

dalle ore 15.00 alle 15:45 Finale mt.5000

Campionato Italiano (Senior Misto)
Gli equipaggi partiranno, con ordine stabilito con sorteggio, ogni 30 secondi.
Il programma gare € provvisorio e potrebbe subire modifiche.

PREMIAZIONI: Domenica 24 aprile 2016, in zona arrivo alla fine della manifestazione.

ISCRIZIONI: Per partecipare alle gare AGONISTICHE Vliscrizione dell’equipaggio deve
provenire obbligatoriamente da un’associazione o societa affiliata alla FICK e
tutti i membri dell’equipaggio dovranno essere tesserati come “ATLETI” alla
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SCADENZA ISCRIZIONI:

TASSA DI ISCRIZIONE:

Federazione ltaliana Canoa Kayak, come da modalita descritte nella circolare
87/2015 della FICK.

Nelle gare AGONISTICHE un’associazione pu6 svolgere il ruolo di “Armatore” e
presentare nel proprio equipaggio ATLETI tesserati per le attivitd di canoa
un’altra associazione. Gli ATLETI in prestito non potranno rappresentare piu del
50% dei membri dell’equipaggio in gara. Il prestito di un ATLETA ha validita per
un anno agonistico, € iscritto nel registro telematico del CFSpT FICK e consente
al’ATLETA di gareggiare obbligatoriamente solo per la societd per cui &
tesserato FICK e per quella a cui & stato ceduto in prestito.

entro il 20 aprile 2016 si dovranno fornire gli estremi del versamento della quota
d’iscrizione all’indirizzo di posta elettronica dragonboat@polisporthiva.it .

Euro 20,00 per ogni_singolo atleta iscritto, compreso timoniere e

COORD. BANCARIE:

tamburino. Tale iscrizione permettera al singolo atleta di_partecipare a
tutte le gare agonistiche.

Per chi_effettuera la preiscrizione entro il 13 aprile 2016 ci_sara
un’agevolazione sulla quota di iscrizione che sara di Euro 15.

L’intero importo dovra essere pagato dall’Associazione.

INTESTATARIO POLISPORTHIVA ALBALONGA CASTELGANDOLFO ASD

IBAN —IT07T0709238990000000111352

CAUSALE: GARE AGONISTICHE OPEN-FEMM-MISTO SENIOR E/O
MASTER O PINK LADIES

CLAUSOLE PARTICOLARI: alla riunione dei Capitani dovranno essere confermate le liste degli equipaggi

anticipate via e-mail al Direttore di Gara dragonboat@polisporthiva.it entro e
non oltre il 20 aprile 2016.

La Societa organizzatrice declina ogni responsabilita per incidenti e danni che dovessero accadere a
partecipanti e/o accompagnatori o che fossero dai medesimi provocati a persone o cose prima,
durante e dopo la manifestazione.

La Societa organizzatrice non e tenuta a fornire i giubbotti salvagente ai partecipanti e alle squadre

che ne fossero sprovvisti.

Per gquanto non contemplato nel presente bando si fa riferimento al Regolamento delle gare di Dragon Boat
del Comitato Federale Sport per Tutti FICK (pubblicato sul sito www.federcanoa.it/dragonboat home page,
dopo/sotto il testo introduttivo).

NOTA BENE

Il Presidente CFSpT FICK
Massimo Bucci

O Per poter effettuare le iscrizioni con le modalita indicate nel presente bando gara € necessario
che gli atleti siano in regola con il tesseramento e gli eventuali “prestiti” al 20 aprile 2016.

0 Durante la manifestazione potranno essere effettuati controlli antidoping.

o |l referente di ogni squadra €& responsabile della validita relativa alla certificazione medico

sportiva dei propri atleti.
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MODULO DI PRE-ISCRIZIONE

(Inviare per mail a dragonboat@polisporthiva.it entro il 13 aprile 2016)

Associazione/Equipaggio

Segnare il numero degli equipaggi per gara

Categoria e Classi

5000

CAMPIONATO
ITALIANO
SENIOR 10
POSTI

Open

Misto

Femminile

Categoria e Classi

5000

CAMPIONATO
ITALIANO
MASTER 10
POSTI

Open

Misto

Femminile

Categoria e Classi

5000

CAMPIONATO

Open

ITALIANO
PINK LADIES
10 POSTI

Misto

Femminile

Nominativo del Rappresentante di Associazione o equipaggio

Sig./Sig.ra

Contatti Cell. Fax

Indirizzo Mail

Data Firma
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MODULO TESSERAMENTO

ASSOCIAZIONE O EQUIPAGGIO

Nome e Cognome

Numero Tessera Fick
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Manleva
Allegato 1

Castel Gandolfo (RM),

Spett. Polisporthiva Albalonga Castelgandolfo A.s.d.
Via Prati, 35
00073 Castel Gandolfo RM

Oggetto: Campionati Italiani FICK 5000mt mini dragon.
Dichiarazione di “manleva’.

In relazione all’evento in oggetto indicato, illla sottoscritto/a ...............ccciiiint. , hato/a a
......................... il e, inqualita di .ol dell’Associazione  e/o
EqQUIPaggio ....oeieiii , dichiara di sollevare codesto Ente da ogni

responsabilita per perdite, danni, infortuni ed altro evento imprevisto che possa cagionare nocumento a

persone e/o beni, come conseguenza della partecipazione alla manifestazione sportiva in oggetto.

Dichiara, altresi, che avra I'obbligo di far rispettare a tutti gli atleti ed accompagnatori della propria
associazione e/o del proprio equipaggio, che faranno accesso negli spazi del Centro Federale FICK di
Castel Gandolfo, le seguenti norme comportamentali:

- obbligo di seguire la segnaletica della manifestazione;

- divieto di abbandonare o spargere rifiuti di qualsiasi genere;

- divieto di recare danno alla vegetazione, alla fauna ed alle strutture presenti;

- divieto di schiamazzi e inquinamento acustico in grado di turbare la quiete dei confinanti e delle

persone che frequentano le strutture nella stessa area;

- divieto di campeggio, picnic, di accensione di fuochi creando altre situazioni diverse dalla normale

attivita sportiva praticata se non preventivamente autorizzate dal Comitato Organizzatore;

- divieto di assumere atteggiamenti contrari alla pubblica decenza o altri comportamenti illeciti.

In Fede
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LISTA EQUIPAGGIO DATA

GARE CAMPIONATO ITALIANO MINIDRAGON 5000 MT
ASSOCIAZIONE
Open :’ Distanza mt.5000
Misto ] NOME DELL'EQUIPAGGIO

Femminile |:’

PRUA Tamburino
Lato Sinistro Lato Destro
1 1
2 L/—\J 2
3 LI—\J 3
4 LI—H 4
5 | | | | 5
| |
Timoniere POPPA
Capitano
Riserve 1
2
Firma del
Team
Manager
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